
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΦΟΙΤΗΤΩΝ (Σ.Κ.Φ.)

	◎ Ατομική συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη.

	◎ Ομαδικές θεματικές παρεμβάσεις πρόληψης προβλημάτων & 
ενδυνάμωσης ψυχικής υγείας.

	◎ Βιωματικά σεμινάρια ψυχοεκπαίδευσης και ενδυνάμωσης για 
φοιτητές και εργαζόμενους του Π.Κ.

	◎ Πρόγραμμα εθελοντισμού “HelpMate”: εθελοντική υποστήριξη 3ο ετών & 4ο ετών φοιτητών προς 
1ο ετείς &  2ο ετείς φοιτητές, για την μετάβαση - προσαρμογή στο νέο ακαδημαϊκό και κοινωνικό 
περιβάλλον.

	◎ Πρόγραμμα Εθελοντισμού για την υποστήριξη της ακαδημαϊκής συμμετοχής φοιτητών με Αναπηρία 
ή/και φοιτητών με Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες από εθελοντές φοιτητές.

	◎ Εκπαιδευτικές διευκολύνσεις σε άτομα με μαθησιακές δυσκολίες ή 
και αναπηρία.

	◎ Ψυχοσυναισθηματική υποστήριξη & καθοδήγηση των φοιτητών με 
ατομική συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη ή και βιωματικές 
ομάδες.
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ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ & ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΙΣΟΤΙΜΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ & 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ


